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สวัสดีคะนองๆ นักออมคนเกง  มาสนุกกับเกมชิงรางวัลประจําเลมกันเถอะ  

สงคําตอบและลุนรับของรางวัลจากเกมปริศนาชวนคิดดานลางนี้กันไดเลย
 สวัสดีจาเด็กๆ มาพบกันเปนประจํากับจุลสารโรงเรียนธนาคารของเรานะครับ 

ฉบับน้ีพีย่ิม้แยมกับพีแ่จมใส จะพาทกุคนไปเทีย่วทัว่ไทยกนัเลยทเีดยีว เริม่จากภาคกลาง

ไปชมโรงเรียนธนาคารกลางนาเกลือที่โรงเรียนวัดเกตุมดีศรีวราราม จังหวัดสมุทรสาคร 

ภาคอีสานไปเยือนบุรีรัมยเมืองปราสาทหิน โรงเรียนนางรองพิทยาคม ภาคตะวันตก

เราไปเที่ยวน้ําตกทีลอซูกับยุวมัคคุเทศกที่อําเภออุมผาง จังหวัดตาก แลวปดทายดวย

ลองใตไปชมธนาคารปูมาที่จังหวัดพังงา

 และทีส่าํคญัเลย หากนองๆ เปดไปเหน็หนาตาจลุสารฉบบันี ้จะเหน็ควิอารโคด

มากมายหลายจุด แนะนําใหนองๆ ลองสแกนดูนะ แลวจะเห็นมิติใหมของจุลสาร

โรงเรียนธนาคาร ที่จะพาเราไปไดเห็น ไดยิน เสียงสัมภาษณ รวมถึงความรูมากมาย

ที่นาสนใจ และพลาดไมไดกับเร่ืองเลาจากปก ที่จะเห็นวาไมใชแคคนเทาน้ันที่ออม

สัตวอยางแมงกุดจี่ก็อดออมเหมือนกัน อานจบอยาลืมเลนเกมชิงรางวัลกับเรานะ

แลวพบกันใหมในฉบับตอไป
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วิธีการสงคําตอบรวมสนุก
ชองทางที่ 1 : เขียนคําตอบลงในสวนของ “คําถามชิงรางวัล” ในชุดแบบสอบถามความพึงพอใจ 

(*ถายสําเนาได) แลวสงไปรษณียมาที่ บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด (จุลสารโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส.) 

เลขที่ 1/999  อาคารภูมิสรวล ถนนกําแพงเพชร 6 แขวงดอนเมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210

ชองทางที่ 2 : ใหนองๆ เขาไปในเพจ โรงเรียนธนาคาร ธกส รูทํา รูออม รูใช กด Like กด Share

และตอบคําถามใตภาพ  พรอมลงชื่อ-นามสกุลจริง และโรงเรียน

สงคําตอบภายในวันที่ 15 ตุลาคม 2561 

รีบๆ สงคําตอบกันเขามานะคะ
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เลขที่ 1/999  อาคารภูมิสรวล ถนนกําแพงเพชร 6 แขวงดอนเมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210

หมอสุกี้และปงยาง
1 รางวัล

ผาคลุมไหลแบบมีฮูด
5 รางวัล
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โรงเรียนธนาคาร ที่จะพาเราไปไดเห็น ไดยิน เสียงสัมภาษณ รวมถึงความรูมากมาย

ที่นาสนใจ และพลาดไมไดกับเร่ืองเลาจากปก ที่จะเห็นวาไมใชแคคนเทาน้ันที่ออม

สัตวอยางแมงกุดจี่ก็อดออมเหมือนกัน อานจบอยาลืมเลนเกมชิงรางวัลกับเรานะ

จุลสาร : โรงเรียนธนาคาร สานฝนนักการเงินวัยเยาว
ที่ปรึกษา : อภิรมย สุขประเสริฐ  นิพัฒน เกื้อสกุล  
วิรัช วาณิชธนากุล  สมชาย อารยชาติสกุล
กองบรรณาธิการ : นุชนาถ ปรีชาชนะชัย  สายใจ ภูริฉาย  สุธารัตน แมลงภูทอง  
จักรกฤช ดิษเจริญ  มยุรี คิดถูก  ศรุตตา จันทรธรรม  เพ็ญประภา ผดุงกิจ  หรรษา เกสรมาลี 
อํานวยการผลิต : ฝายเงินฝาก และสํานักสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) เลขที่ 2346 ถนนพหลโยธิน
แขวงเสนานิคม เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
โทรศัพท 0-2555-0555 www.baac.or.th  www.facebook.com/baac.school

ออกแบบและจัดพิมพ
บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด 1/999 อาคารภูมิสรวล  ถ.กําแพงเพชร 6
ดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210 โทรศัพท 0-2575-2559
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ชุมชนทองเที่ยว ตอน ธนาคารปูมา 3

ผูใหญใจดี 4

เรื่องเลาจากปก 6

School Bank…School Bus 1  8

เคล็ดลับออม...ของหอมจัง 13 

School Bank … School Bus 2 14

Money’s Tales 20

ความรูคูกระปุก 22

Little Guide 23

ไอดอล...ออม...ไอเดีย 24

Money Innovation 26

ปริศนาชิงรางวัล 27

 : เขียนคําตอบลงในสวนของ “คําถามชิงรางวัล” ในชุดแบบสอบถามความพึงพอใจ 

(*ถายสําเนาได) แลวสงไปรษณียมาที่ บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด (จุลสารโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส.) 

หมอสุกี้และปงยาง



โอโห...เยีย่มไปเลย
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»ÙÁŒÒ ฉบับนี้หอมจังชวนเพื่อน ๆ ลงเรือหัวโทงมาเที่ยวเกาะยาวนอย 

จังหวัดพังงาเพื่อตามหา ธนาคารปูมา นากลางเกาะ ลัดเลาะ

ชมนกเงือก พรอมแลวก็ไปกันเลย

หอมจังรูมาวาในเกาะยาวนอยมีพื้นที่นาสวยงามแปลกตา 

เพราะอยูใกลชายทะเล และไมนาเชื่อวา ในเกาะเล็ก ๆ แหงนี้ 

จะมทีีน่าถงึ 800 ไร แถมบนเกาะยงัมนีกเงอืกทีช่าวบานชวยกนัอนรุกัษ

ถึงรอยกวาตัว รับรองวามาที่นี่แลวจะไดเห็นนกเงือกแนนอน

 แตที่หอมจังไมเคยไดยินมากอน ก็คือ ธนาคารปูมา ที่ไดรับการสนับสนุน

จาก ธ.ก.ส. ปกติธนาคารเขาไวรับฝากเงิน แลวธนาคารปูมา นี่จะรับฝากอะไร ตอง

ใหพี่ยิ้มแยมมาชวยซะแลว

 ธนาคารปูมา ก็เอาไวรับฝากปูสิครับ เพราะตอนนี้ปูมา

เปนสัตวเศรษฐกิจ มีผูนิยมบริโภคเปนจํานวนมาก ชาวประมงก็จับ

ปูมากันจนทําใหปูมาลดจํานวนลง ชาวบานเกาะยาวนอยจึงรวมมือ

กับ ธ.ก.ส. รับซ้ือแมปูมาที่กําลังวางไขจาก

ชาวบานกอน เพื่อใหลูกปูมาเหลานั้น

ไดเติบโตสูทองทะเล สรางสมดุลให

ธรรมชาติ และทําใหพวกเรายังมี

ปูมาอรอย ๆ รับประทานตอไป

 

 ก็เอาไวรับฝากปูสิครับ เพราะตอนนี้ปูมา

เปนสัตวเศรษฐกิจ มีผูนิยมบริโภคเปนจํานวนมาก ชาวประมงก็จับ

ปูมากันจนทําใหปูมาลดจํานวนลง ชาวบานเกาะยาวนอยจึงรวมมือ

กับ ธ.ก.ส. รับซ้ือแมปูมาที่กําลังวางไขจาก

ชาวบานกอน เพื่อใหลูกปูมาเหลานั้น

ไดเติบโตสูทองทะเล สรางสมดุลให

ธรรมชาติ และทําใหพวกเรายังมี

รับประทานตอไป

ฝากปูกับธนาคารก็ไดดวย ถาเพื่อน ๆ คนไหนอยาก

มาเที่ยวเกาะยาวนอย ก็มาไดทั้งป เพราะตัวเกาะ

ตั้งอยูในเวิ้งอาวพังงา จึงเดินทางปลอดภัยใชเวลา

เพียง 30 นาที แถมยังขึ้นเรือมาไดทั้งจากพังงา ภูเก็ต 

และกระบี่ หรือติดตอที่ 

http://www.kohyaohomestay.com ไดเลย
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  นบัเปนโอกาสอนัดทีีท่มีงานจลุสารโรงเรยีนธนาคาร ธ.ก.ส. 

ไดเขามาพบผูใหญใจด ีคณุนพิฒัน เกือ้สกลุ รองผูจดัการธนาคาร ซึง่

เปนผูกํากบัดแูลโครงการโรงเรยีนธนาคาร ธ.ก.ส. ของพวกเราดวยนะ

ไปพูดคุยกับทานกันคะ
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 ธ.ก.ส. ไดเร่ิมดําเนินการโรงเรียนธนาคาร

มาตั้งแตป พ.ศ. 2551 นับถึงปนี้ครบรอบ 10 ปครับ 

ปจจุบันมีโรงเรียนใหความสนใจเขารวมโครงการ

โรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. จํานวน 2,223 โรงเรียน มี

นองๆ นักเรียนทั้งชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

เขารวมโครงการกวาแปดแสนคน มียอดเงินฝากถึง 

845 ลานบาทครับ

ไฮไลตในวาระครบรอบสิบปนี้ ไฮไลตแรกธนาคาร

จะส่ือสารนโยบายใหทั้งพนักงานภายในองคกรและ

โรงเรียนที่เขารวมโครงการรูวาเปนนโยบายสําคัญ

ที่ธนาคารทํามาสิบป และก็จะดําเนินการอยาง

ตอเนื่อง 

  ไฮไลตทีส่อง อยากใหโรงเรยีนธนาคารมคีวามสาํคญัและ

ยัง่ยนืโดยสรางความเขมแขง็ครบั โดยสนบัสนนุกจิกรรมตางๆ ของ

โรงเรยีนธนาคาร ทัง้ในเรือ่งวสัด ุอปุกรณ เงนิงบประมาณ และปนี้

จะพัฒนาระบบโปรแกรมออนไลน ซึ่งจะชวยใหโรงเรียนมีระบบ

ฝากถอน ระบบบัญชีออนไลน ที่ฝายเงินฝากสวนกลางสามารถ

ไปดูแลอํานวยความสะดวก เมื่อโรงเรียนมีปญหาก็จะชวยเหลือ

ไดทันทวงที โรงเรียนที่มีความพรอมก็จะดําเนินการไดเลย
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ประการแรก เร่ืองการสรางวินัย สรางนิสัยรัก

การออมใหนองๆ  เยาวชนซ่ึงจะเปนคนสําคัญ

ของประเทศชาติในอนาคต ในปน้ีธนาคารแหง

ประเทศไทยไดเนนย้ํา เรื่องการธนาคารแหงความ

ยั่งยืน คือธนาคารที่ตอบโจทยของคนในรุนน้ี และคนในรุนหนา 

เพราะฉะนั้นการสรางนิสัยการออมจึงเปนเร่ืองสําคัญที่เราตอง

ทาํตอเนือ่ง เมือ่ไรกต็ามทีเ่ราสงเสรมิใหนองๆ รกัการออมมากขึน้ 

นัน่หมายถงึความม่ันคงของครอบครวันองๆ เอง มเีงนิใชจายยาม

จาํเปนในอนาคต เพือ่การศกึษา ประเดน็ทีห่นึง่จงึวดัทีน่สัิยรกัการ

ออม วัดที่จํานวนเงินที่นองออม และคาดวาในปบัญชี 2561 จะมี

นักเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนธนาคารประมาณหนึ่งลานคน มี

เงินฝากหนึ่งพันลานบาท

  ประเด็นที่สอง นองๆ มีความรูเร่ืองการบริหารจัดการ

เงิน ไมวาจะเปนการทําบัญชีครัวเรือน โดยมีนโยบายใหฝาย

เงินฝากมีขอความสําคัญ ใหนองๆ จดจําตั้งแตเด็ก วาเมื่อมี

รายไดอยางนอยตองเก็บออม 10 เปอรเซ็นต อยากใหแนวคิด 

ชีวิตผมในวัยเด็กคอนขางลําบาก เพราะคุณพอ

คุณแมมีลูกมาก จึงมักใชเวลาชวงปดเทอม ไปเก็บ

ลูกยางพาราขาย หรือหอยทากขาย เมื่อมีรายไดก็

นําไปฝากธนาคาร จึงไดแนวคิดวาเปนเด็กก็ตองมี

สวนชวยพอแมประหยัด ชวยหารายไดเพื่อเปนทุนในการศึกษา 

ปจจบุนัเมือ่มรีายไดมากขึน้ ตองออมอยางนอย 20-30 เปอรเซน็ต 

และเปนหนี้ไมเกิน 40 เปอรเซ็นตของรายไดครับ

ผมฝากวาการออมเปนเรื่องสําคัญ การมีความรู

ทางการเงินทําใหบริหารจัดการเงินในครอบครัวได 

นองๆ ออมเงินก็มีเงินทุนการศึกษาอยางตอเน่ือง 

เมื่อทํางานก็สามารถบริหารจัดการการเงินได ไมมี

ปญหาทางการเงินในอนาคตนะครับ

ÍÐäÃ¤×Í¤ÇÒÁÊÓ àÃ็¨¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ 
¸.¡.Ê. ·Õ่ªÑ´à¨¹à»š¹ÃÙ»¸ÃÃÁ¤Ð

ª‹ÇÂàÅ‹Ò»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¡ÒÃÍÍÁã¹
ÇÑÂà´็¡ ãËŒ¹ŒÍ§ æ ¿˜§Ë¹‹ÍÂ¤‹Ð

½Ò¡¶Ö§¹ŒÍ§ æ ÊÁÒªÔ¡âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

และในปนี้ ตั้งเปาหมายเชิญชวนโรงเรียนเขารวมโครงการเพิ่มอีก 

100 โรงเรียน ก็ขอเชิญชวนใหโรงเรียนที่เขารวมโครงการใหม ใช

ระบบโปรแกรมออนไลน 

  ไฮไลตท่ีสาม จะจัดประกวดโรงเรียนธนาคารดีเดนประจําป

เนื่องจากปจจุบันการใชสื่อสังคมออนไลนมีความกาวหนา

ทนัสมัยมากขึน้ จะสงเสรมิใหโรงเรยีนธนาคารอยางนอยจงัหวดัละ

หนึ่งโรงเรียน จัดกิจกรรมสะทอนถึงความกาวหนาของการดําเนิน

งานโรงเรียนธนาคาร ในรูปแบบของคลิปวิดีโอ ซึ่งเงื่อนไขสามารถ

ติดตามไดจากแฟนเพจโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. และยูทูปครับ

จะมีรางวัลระดับภาค ซ่ึง ธ.ก.ส. จะคัดโรงเรียนระดับภาค

มาประกวดโรงเรียนระดับประเทศ โดยรางวัลระดับประเทศเปน

การเขาคายเยาวชนโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. เพ่ือเปนการสราง

อนาคตใหเยาวชนมีความรูทางดานการเงิน การธนาคาร เชนไป

พพิธิภณัฑธนาคารแหงประเทศไทย เยีย่มชมอาคารสาํนกังานใหญ 

ธ.ก.ส. ที่ไดชื่อวาเปนธนาคารแหงการเรียนรูครับ

“ออมเร็ว รวยกอน ออมมาก รวยมากกวา” และแนวคิดที่เรียกวา 

การสรางหนีไ้มควรใหเกนิ 40 เปอรเซน็ตของรายไดในแตละเดอืน 

  ประเดน็ทีส่าม การทีน่องๆ มโีอกาสเรยีนรูกระบวนการ

ทาํงานของธนาคาร เพราะในโรงเรยีนธนาคารกจ็ะจาํลองธนาคาร

สาขาไปอยูในโรงเรียน ทําใหนองๆ ไดฝกทํางานในตําแหนงตางๆ 

เพื่อมีประสบการณเรียนรูเรื่องการเงิน การธนาคารครับ 

ÍÍÁàÃ็Ç ÃÇÂ¡‹Í¹ 
ÍÍÁÁÒ¡ ÃÇÂÁÒ¡¡Ç‹Ò
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แม
งกุดจี่

 ทีไ่หนทีม่กีองอวึวั อคึวาย เราอาจพบเจอแมลง

ปกแขง็ตวันอย ๆ  อยางแมงกดุจี ่กาํลงัรมุจดัการกองอกึนั

อยางขมีขมัน พวกมันเปนนักสะสมอึตัวยงเลยทีเดียว

 เจาแมงกุดจี่นี้มีพฤติกรรมที่นาสนใจคือ เมื่อ

ถงึชวงผสมพนัธุและวางไขราวเดอืนกรกฎาคม-สิงหาคม 

พอแมแมงกดุจีจ่ะชวยกนัขดุโพรงใตดนิ ออกเสาะหากอง

อึวัว อึควาย ตัดออกมาปนเปนกอนกลม ๆ กลิ้งไปไวใน

โพรง  

 เม่ือถึงเวลาวางไข แมแมงกุดจี่ก็จะออกไขใส

กอนอึไวกอนละหนึ่งฟอง แลวกล้ิงกอนอึนั้นผสมกับ

ดินใหใหญขึ้น กอนอึนี้เรียกกันวา ลูกเบา มีขนาดเสน

ผาศูนยกลางราว 6.5 - 8.5 เซนติเมตร ใหญเกือบเทา

ลูกเปตองหรือลูกเทนนิส ใชเปนอาหารใหลูกแมงกุดจี่ที่

ฟกออกมากินและเจริญเติบโตอยูในนั้น จนกระท่ังเปน

ตัวเต็มวัย โพรงหนึ่งอาจมีลูกเบา 5-11 ลูก แมแมงกุดจี่

จะคอยเฝากลิ้งลูกเบาไปมาจนลูก ๆ เจาะลูกเบาออกมา

ภายนอกใชชีวิตรุนตอไป แลวแมงกุดจี่ก็หมดอายุขัยซึ่ง

อยูไดนานราว 13 เดือน

ÍÍÁáººáÁ§¡Ø´¨Õ่

ÍÍÁäÇŒÇÑ¹Ë¹ŒÒà¾×่ÍÅÙ¡

แมงกุดจี่ เปนชื่อภาษาอีสาน มีชื่อ

วิทยาศาสตรวา Paragymnopleurus 

aethiops sharp หรือเรียกอีกชื่อหน่ึงวา

ดวงมูลสัตว จากหลักฐานฟอสซิลพบวา

ดวงมูลสัตวมีกําเนิดมากวา 180 ลานป

มาแลว เปนชวงเดียวกับไดโนเสารยุค

จูแรสสิกโนนเลยละ ปจจบุนัน้ีมดีวงมลูสตัว

กระจายอยูในทวีปตางๆ  ทั้งในเขตรอน

และเขตอบอุน

àÃ×่Í§àÅ‹Ò
¨Ò¡»¡
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โพรงใตดิน

ลกูเบา
แม

งกดุ
จีก่าํลงักล้ิงลูกเบา

 ชวีติของแมงกดุจี ่หากมองในแงมมุการออมแลว คอืการออมเพือ่ลกูในอนาคต กอนอทึีส่ะสมไวคอืสิง่ออมล้าํคา 

ใชเปนอาหารเลีย้งตวัออนใหเจรญิเตบิโตเพือ่ดาํรงเผาพนัธุตอไปจากรุนสูรุน สวนมนษุยเรา พอแมทาํไดทกุอยางเพือ่ลกู

เชนกัน การออมเงินเพื่อลูกเปนสิ่งหนึ่งที่พอแมมักวางแผนไวโดยการฝากเงินกับธนาคาร ซึ่งแบงออกเปน 3 ระยะคือ

 

 พอแมแตละครอบครวัยอมเลอืกแผนการออมเพือ่ลกูไดเปนอยางดตีามความเหมาะสมอยูแลว ธนาคาร ธ.ก.ส.  

ก็มีผลิตภัณฑเงินฝากสําหรับพอแมที่อยากออมเงินไวใหลูก ๆ ในวันขางหนากับเงินฝากออมทรัพยโครงการเงินออม

ลูกรกั เปนหลักประกันการศึกษาและอนาคตทางการเงินของลูกรักโดยเร่ิมตนเปดบัญชีเงินฝากเพ่ือบุตรท่ีมีอายุไมเกิน 15 ป

เพียง 1,000 บาท และฝากตอเนื่องทุกเดือน ๆ ละ 1,000 บาท ติดตอกันเปนเวลา 5 ป ไดรับ

ดอกเบีย้ เงนิขวญัถงุ  และไดรบัสทิธิล์ุนการศกึษาทกุปอกีดวย

 การที่พอแมวางแผนออมเงินเพ่ือลูก ไมเพียงวาง

รากฐานใหลกูเตบิโตอยางมัน่คง แตยงัเปนตวัอยางการเกบ็

ออมใหลกูดาํเนนิรอยตาม ซึง่เดก็ๆ เริม่ตนการออมไดงาย ๆ

ที่โรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. นั่นเอง 

 

¡ÒÃÍÍÁÃÐÂÐÊÑ้¹

ฝากเงินออมทรัพยที่สามารถ

ถอนออกมาใชไดตลอดเวลา 

เชน การฝากออมทรัพยดอกเบี้ยสูง

¡ÒÃÍÍÁÃÐÂÐ»Ò¹¡ÅÒ§

ตองมีวินัยการออมคอนขางสูง  

มีระยะเวลาที่กําหนด เชน การออม 

LTF (กองทุนรวมหุนระยะยาว)

ที่กําหนดใหขายไดเมื่ออายุครบ 

5 ปแลวเทานั้น

¡ÒÃÍÍÁÃÐÂÐÂÒÇ

ใชวินัยในการออมสูงมาก  

รูปแบบการออมควรเปนแบบอัตโนมัติ

โดยซื้อประกันชีวิต

แบบสะสมทรัพยระยะยาว
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หากใครขับรถผานจังหวัดสมุทรสาครมาทางถนนพระรามสองนอกจาก

จะเห็นนาเกลือกวางไกลสุดลูกหูลูกตาแลว ตองเห็นพระอุโบสถ

วดัเกตมุดศีรวีรารามตัง้เดนเปนสงาอยูรมิถนน เพราะมขีนาดใหญจคุน

ไดนับพันคน แถมยังมีพระบรมธาตุเจดียอีกดวย แตจุดหมายของเรา

วันนี้อยูดานหลังวัดไมไกลกัน รูมาวาที่นี่มีเกลือสปา และซาลาเปาอรอย 

เพราะเราจะไปเยี่ยมโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. ที่โรงเรียนวัดเกตุมดีศรีวรารามกัน

School Bank 
School Bus 

1

¼ÙŒÍÓ ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁ 
ÊÓ ¹Ñ¡§Ò¹à¢µ¾×้¹·Õ่¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊÁØ·ÃÊÒ¤Ã

¹ÒÂÇÕÃÐ¾§É� ·Ã§»ÃÐâ¤¹

 ที่ โรงเรียนมีโครงการเล้ียงปลา โดยไดรับงบ

ประมาณสนับสนุนจากหนวยงานเอกชน และสงเสริม

การทําเกลือสปา ซึ่งมีทั้งเกลือขัดผิว และเกลือแชเทา

กลิ่นตาง  ๆ มีโครงการทําซาลาเปาเพื่อจําหนาย โดย

ใหนักเรียนไดมีสวนรวมลงมือทําจริง เปนการเรียนรู

การประกอบอาชีพ หารายไดระหวางเรียน เพื่อสงเสริม

สนับสนุนตอการออมทําให

นักเรียนในโรงเรียนมีรายได

และเงินออมระหวาง

เรียนดวย

 âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁ

ÊํÒ¹Ñ¡§Ò¹à¢µ¾×้¹·Õ่¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊÁØ·ÃÊÒ¤Ã

¨Ø´à´‹¹ â¤Ã§¡ÒÃ´Õ 
¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁ

à¡Å×ÍÊ»Ò½‚Á×Í¢Í§¹ŒÍ§ æ ·Õè¹íÒÁÒ í̈ÒË¹‹ÒÂ
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  ในฐานะผูอํานวยการ ซึ่งเปน

ผูนําของโรงเรียน จึงคิดเสมอวา 

“ตัวอยางที่ดีมีคามากกวาคําสอน” 

โดยการออมตองทําใหตอเนื่องและ

ย่ังยืน ตองประหยัด ไมฟุมเฟอย 

ใชจายอยางมัธยัสถ เหมือนที่บาน

ของ ผอ. เมื่ออยูที่บานก็ปลูกพืชผัก

สวนครัว รั้วกินได และใชเวลาให

คุมคา

½Ò¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¡ÒÃÍÍÁ
¢Í§·‹Ò¹¼ÙŒÍÓ ¹ÇÂ¡ÒÃ
à»š¹µÑÇÍÂ‹Ò§ãËŒ¡Ñºà´็¡

¡ÒÃÍÍÁ
µŒÍ§·ํÒãËŒµ‹Íà¹×่Í§

áÅÐÂÑ่§Â×¹ µŒÍ§»ÃÐËÂÑ´ 
äÁ‹¿Ø†Áà¿„ÍÂ ãªŒ¨‹ÒÂÍÂ‹Ò§

ÁÑ¸ÂÑÊ¶�
 โรงเรียนสนใจและใสใจโครงการโรงเรียนธนาคาร

มาก จึงมีนโยบายสงเสริมสนับสนุนการออม ตามคานิยม 

12 ประการ ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทางโรงเรียนไดเขา

รวมโครงการกับ ธ.ก.ส. เมื่อวันที่ 15 สิงหาคม 2557 

 จนถึงปจจุบันมีระยะเวลาดําเนินการเขาปที่สี่

เปาหมายของโรงเรียนตองการใหเด็กเขารวมโครงการ

รอยเปอรเซ็นต และขยายผลไปถึงผูปกครองนักเรียน 

ชุมชน ทําใหโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน 400 กวาคนแตมี

จํานวนบัญชี 800 กวาบัญชีแลว

¹âÂºÒÂ¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹
µ‹ÍâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. 

à¡Å×ÍÊ»Ò½‚Á×Í¢Í§¹ŒÍ§ æ ·Õè¹íÒÁÒ í̈ÒË¹‹ÒÂ

à¡Å×Í¢Ñ´¼ÔÇ
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¤Ø³¤ÃÙÇÔÃÑµ¹� ÍØºÅ ¤Ø³¤ÃÙÅÅÔµÒ ¨Ñ¹·ÃÒÊÒÃ 

 ที่โรงเรียนเริ่มตนจากโครงการออมวันละบาท 

เมื่อไดรับเงินจากเด็กแลวก็นําเงินไปฝากที่ธนาคาร ซึ่งไม

สะดวก จึงประสานงานกับ ธ.ก.ส. ทางธนาคารจึงมาตั้ง

โรงเรียนธนาคารให

 ประทบัใจความสมัพนัธระหวางครกูบัเดก็ ๆ  ทีเ่ปน

เจาหนาทีโ่รงเรยีนธนาคาร เพราะตามปกตกิเ็ปนวถิรีะหวาง

ครนูกัเรยีน สอนหนงัสอืธรรมดา แตสาํหรบัโรงเรยีนธนาคาร

เปนการทํางานรวมกันระหวางครูกับนักเรียน 

แลวก็หวังวาในภายภาคหนา เด็ก  ๆ

สามารถอยู กั บ เพื่ อนร วมงาน

อยูกับสังคมทั่วไปได และสามารถ

จดัระเบยีบการทาํงานของตนเองได

 เมือ่เดก็ ๆ  จบการศกึษาไปแลว สามารถนําความรู

ระบบการทํางานไปใชในการดํารงชีวิต ไปเจอโรงเรียน

ธนาคารทีโ่รงเรยีนใหม สวนใหญกไ็ปสมคัรอกี และสามารถ

พดูคยุกบัผูปกครองอยางจรงิใจ ผูปกครองกจ็ะช่ืนชม ทาํให

เด็กเกิดความภูมิใจดวย

 ครกูงัวลวาจะตองทาํอะไรบาง แลวจะบรหิารงาน

อยางไร ตองจดัการเดก็ ๆ  แบบไหน ครตูองพยายามคดิวามี

กจิกรรมแบบไหนบางทีส่งเสรมิการออม เพราะตองจดัการ

ทั้งปการศึกษา

 เปนโครงการที่ทําใหผูปกครองภูมิใจ ที่เห็น

ลูกรูจักการออม บางครั้งผูปกครองมีปญหาการเงิน ยัง

สามารถมายืมเงินลูกกอนได สําหรับตัวนักเรียนเอง เด็ก ๆ

ภูมิใจที่เก็บเงินเองไดทุกวัน ทุกคร้ังที่เปดสมุดบัญชีก็มอง

เห็นจํานวนเงินที่มากขึ้น เปนกําลังใจใหตัวเองในการเก็บ

ออม

àÃÔ่ÁµŒ¹âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. 
ã¹âÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁä´ŒÍÂ‹Ò§äÃ

¾Í·Ø¡ÍÂ‹Ò§àÃÔ่ÁÅ§µÑÇáÅŒÇ 
ÁÕÍÐäÃ·Õ่»ÃÐ·Ñºã¨¡Ñº

âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. ºŒÒ§

¾¹Ñ¡§Ò¹âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ
ÃØ‹¹¡‹Í¹ æ à»š¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

¤Ø³¤ÃÙÅÅÔµÒ·Õ่µŒÍ§ÁÒÃÑº¼Ô´ªÍº
â¤Ã§¡ÒÃµ‹Í ÁÕÍÐäÃ·Õ่¡Ñ§ÇÅã¹ª‹Ç§áÃ¡

àÁ×่ÍÁÕâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. 
à¡Ô´¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§ÍÐäÃã¹âÃ§àÃÕÂ¹ºŒÒ§

¤Ø³¤ÃÙ¤¹à¡‹§
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

âÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁ
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 ฝากถึงนองๆ ที่เขามาเปนพนักงานโรงเรียน

ธนาคาร ตองถือเปนโชคดี เปนโอกาส เพราะยังมีอีก

หลายคนทีอ่ยากเขามาแตยงัไมมีโอกาส ทาํใหเดก็ๆ ไดรบั

ประสบการณตรง เปนการฝกวินัย เด็กๆ สามารถนําไป

ใชในชีวิตขางหนาได

¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃ ¸.¡.Ê. ÊÒ¢Ò ÊÁØ·ÃÊÒ¤Ã 

¤Ø³ÍØäÃÇÃÃ³ ¤Ñ¹¸ÁÒ¹¹·� 

อุไรวรรณ คันธมานนท ผูจัดการธนาคาร ธ.ก.ส. สาขาสมุทรสาคร

พี่เลี้ยงคนเกงที่สละเวลาเขามาดูแลโรงเรียนธนาคารแหงนี้มาสามปแลว

และมอบประสบการณดีๆ ใหแกเด็กๆ โรงเรียนเกตุมดีศรีวราราม

»ÃÐ·Ñºã¨ÍÐäÃ¡Ñº
â¤Ã§¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ

ÍÂÒ¡½Ò¡ÍÐäÃ¶Ö§¹ŒÍ§ æ 
·Õ่Í‹Ò¹¨ØÅÊÒÃ ¸.¡.Ê. ºŒÒ§

 ตองบอกกอนวาโครงการน้ีทาง ธ.ก.ส.

ไมไดมุงหวังเรื่องเงินฝาก แตมุงหวังใหเด็กๆ ที่ได

เขารวมไดรูจักระบบการทํางาน มีประสบการณจริง

ในการทํางานรวมกับผูอ่ืน เรียนรูงานบริการ และ

สามารถตอยอดโครงการตางๆ ได เชน โครงการปลูกพืชผัก

สวนครัว คัดแยกขยะ ทําใหเด็กๆ มีรายได ตอยอดมาเปนเงิน

ออม เชน ในโรงเรียนวัดเกตุมดีศรีวรารามน้ีจะมีการสอนทํา

ซาลาเปา และทีส่มุทรสาครเปนแหลงนาเกลอื ทางโรงเรยีนจงึนาํ

เกลือมาเพิ่มมูลคา แปรรูปมาขายในวันสําคัญ หรือเมื่อโรงเรียน

มีงานก็นําผลิตภัณฑมาขาย ตรงนี้เปนสิ่งที่ธนาคารสนับสนุน 

เพราะอยากใหเดก็ๆ ไดรบัประสบการณจรงิๆ ทีส่าํคญัมกีารสราง

รายไดเพิ่มดวย ไมไดขอเงินจากพอแมอยางเดียว

ÍÂÒ¡ãËŒà´็¡ æ ä´ŒÃÑº
»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¨ÃÔ§ æ

·Õ่ÊํÒ¤ÑÞÁÕ¡ÒÃÊÃŒÒ§ÃÒÂä´Œ
à¾Ô่Á´ŒÇÂâ¤Ã§¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃâ¤Ã§¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ

ÍÂÒ¡½Ò¡ÍÐäÃ¶Ö§¹ŒÍ§ æ ÍÂÒ¡½Ò¡ÍÐäÃ¶Ö§¹ŒÍ§ æ ÍÂÒ¡½Ò¡ÍÐäÃ¶Ö§¹ŒÍ§ æ 
·Õ่Í‹Ò¹¨ØÅÊÒÃ ¸.¡.Ê. ºŒÒ§·Õ่Í‹Ò¹¨ØÅÊÒÃ ¸.¡.Ê. ºŒÒ§

 ตองบอกกอนวาโครงการน้ีทาง ธ.ก.ส.

ที่ได

เขารวมไดรูจักระบบการทํางาน มีประสบการณจริง

ในการทํางานรวมกับผูอ่ืน เรียนรูงานบริการ และ

ได เชน โครงการปลูกพืชผัก

·Õ่ÊํÒ¤ÑÞÁÕ¡ÒÃÊÃŒÒ§ÃÒÂä´Œ

¾Õ่àÅÕ้Â§
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
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ใบนำฝากเงิน

¾¹Ñ¡§Ò¹âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹ÇÑ´à¡µØÁ´ÕÈÃÕÇÃÒÃÒÁ

µÑ้§ã¨Ç‹ÒàÁ×่ÍàÃÕÂ¹¨º». 6 áÅŒÇ 
ã¹ÊÁØ´ºÑÞªÕ¨ÐÁÕà§Ô¹½Ò¡
ÍÂÙ‹ã¹ºÑÞªÕà·‹ÒäËÃ‹ 
หนูตั้งใจวาจะมีเงินฝาก 25,000 บาทคะ 

ตอนนี้มีเงินอยูหมื่นสี่แลว จะเก็บเปนทุน

การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาคะ

¹ŒÍ§¾ÅÍÂ

¹ŒÍ§¿�ÇÊ�

¹ŒÍ§ÊŒÁ

¹ŒÍ§ÀÑ·
¹ŒÍ§¾ÔÁ

¡ÒÃ·Ó §Ò¹à»š¹¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ
à¡Ô´¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§ÍÐäÃã¹µÑÇàÍ§ºŒÒ§

หนูมีความรับผิดชอบมากขึ้นคะ มีระเบียบมากขึ้น 

ตองมาทํางานใหตรงเวลา ตองจัดการของใน

หองธนาคารใหมีความเรียบรอยเสมอ สนุกกับการ

ทํางานแบบนี้ เพราะไดเรียนรูสิ่งใหม ๆ รอบตัวคะ

»ÃÐ·Ñºã¨ÍÐäÃã¹¡ÒÃ·Ó âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ 
ประทับใจที่เมื่อเรานําบัญชีมอบคืนใหนอง ๆ 

แลวนอง ๆ ขอบคุณคะ กอนที่นอง ๆ จะเขาหอง

ธนาคาร นอง ๆ ก็ถอดรองเทาอยางเรียบรอยคะ

¹ŒÍ§ºÕ 

¹ŒÍ§¡ÃÐ»Ø¡

·Ó äÁ¶Ö§ÍÂÒ¡ÁÒà»š¹¾¹Ñ¡§Ò¹
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. 
เพราะหนูจะไดฝกฝนตัวเองในการทํางานคะ 

ชอบการบวกเลข ไดลบเลข เมื่อเติบโตขึ้นจะได

เปนพนักงานธนาคารที่ดีคะ

µÓ áË¹‹§¸ØÃ¡ÒÃ·Ó ÍÐäÃºŒÒ§ 
พนักงานธุรการ มีหนาที่เปดบัญชีคะ

เขียนใบฝากใหนอง ๆ ที่ยังเขียนไมได 

เชน นอง ๆ อนุบาลคะ

ã¹°Ò¹Ð¾¹Ñ¡§Ò¹¡ÒÃà§Ô¹ à¤ÂÁÕ¤¹àÍÒàËÃÕÂÞ
ÁÒ½Ò¡ÁÒ¡·Õ่ÊØ´à·‹ÒäËÃ‹ ¹Ñº¹Ò¹äËÁ 

เคยมีเพื่อนนําเหรียญมาฝาก 500 บาทคะ 

ตองใชเวลานับประมาณ 15 นาทีคะ

¶ŒÒàÃÕÂ¹ã¹ÃÐ´ÑºÁÑ¸ÂÁáÅŒÇ·Õ่âÃ§àÃÕÂ¹
ÁÕâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ÍÂÒ¡ä»à»š¹
¾¹Ñ¡§Ò¹µ‹ÍäËÁ 
หนูอยากไปเปนพนักงานโรงเรียนธนาคาร

ตอนะคะ เพราะจะไดมีระเบียบวินัย และ

รับผิดชอบตอตัวเองมากขึ้นคะ

ด.ญ. กฤษณา วรดุลย
ผูจัดการโรงเรียนธนาคาร

ด.ญ. ชนิษฐา สังขขวาน
รองผูจัดการโรงเรียนธนาคาร

ด.ญ. เกตุกนก เพชรินทร
พนักงานธุรการ

ด.ญ. สิริรัตน กันทรารมณ
พนักงานธุรการ

ด.ญ. พิมพิกา ทบดี
พนักงานการเงิน ด.ญ. ภัทธิรา ฐิตสาโร

พนักงานบัญชี

ด.ญ. นิยาพร สําราญดี
พนักงานการเงิน

¹ŒÍ§¾ÔÁ
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·ÕèÊíÒ¤ÑÞ·ÕèÊØ´àÁ×èÍÁÕà§Ô¹ÍÍÁáÅŒÇ  
¹ŒÍ§ æ ¤ÇÃà»�´ºÑÞªÕà§Ô¹½Ò¡ÍÍÁ·ÃÑ¾Â�  

àÃÔèÁµŒ¹§‹ÒÂ æ ä´Œ·ÕèâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
à§Ô¹ÍÍÁ¡ç¨Ð§Í¡à§Â¢Öé¹ÍÕ¡¹Ð¨�Ð   

à¤Å็´ÅÑºÍÍÁ
¢Í§ËÍÁ¨Ñ§ 

à·¤¹Ô¤
ÍÍÁä´Œáµ‹äÁ‹Í´
5

 ใคร ๆ ก็คงอยากมีเงินออม แตเปนตองทอทุกทีเม่ือไดยินคําวา “อดออม” 

ถาไมอดแลวมีเงินออมดวยไดไหมนะ? คําตอบคือมีเงินออมไดแนนอนจะ ถานอง ๆ

มีวินัยในการใชเงิน พรอมกับใช 5 เทคนิคงาย ๆ  ตอไปนี้ควบคูกัน รับรองวามีเงินเก็บ

ออมไดเต็มกระปุกเลยทีเดียว

แบงเงินออมกอนใชจาย  

คาถานําพาเงินออมเขากระปุกคือ

รายรับ-เงินออม = รายจาย  

เมื่อไดเงินคาขนมหรือคาตอบแทนมาแลว 

 ใหนองๆ แบงเงินสวนหนึ่งไวเปนเงินออมเลย  

ควรมีสัดสวนอยางนอย 10% ของรายรับ 

แลวคอยใชจายเงินสวนที่เหลือ

1

จํากัดเงินใชตอวัน  
หลังจากแบงเงินออมไวแลว คราวนี้ก็มา

จัดการเงินสําหรับไวใชจาย โดยหาร

เฉลี่ยดวยจํานวนวันที่ตองใชเงินกอนนั้น 

จะไดเงินที่ใชไดในแตละวัน ขอนี้นอง ๆ 

ตองมีความซื่อสัตยตอตนเองอยางมาก  

หามหยิบยืมของวันอื่นมาใชเด็ดขาด 

ไมเชนนั้นเปาหมายการเก็บออม

ก็จะลมเหลว

2

3
เปรียบเทียบราคา

ใชโปรโมชั่นซื้อของ
ในยุค 4.0 นี้ มีโปรโมชั่นมากมาย

อยูรอบตัวเรา ทั้งลด แลก แจก แถม  

อยาอายที่จะใชโปรโมชั่น เพราะมันจะ

ทําใหเราไมอด แถมยังประหยัดเงินได

อีกดวย

4
ใชของใหคุมคา 

หรือนํากลับมาใชใหม
วิธีนี้จะชวยใหเราประหยัดคาใชจาย  

และยังสรางความภูมิใจใหตัวเองไดดวย  

เมื่อนอง ๆ ไดทําของเลนหรือของใช

จากวัสดุเหลือใช อาจตอยอดเปน

สินคาที่ขายเพิ่มรายไดไดอีกดวย

5
หารายไดเพิ่ม  

วัยเรียนอยางนอง ๆ ก็หารายไดพิเศษ

ไดนะ อาจมาจากการทํางาน part time

หรือผลิตสินคา ของใชนารัก ๆ

ไปขาย เชื่อไดเลยวานอง ๆ มีความคิด

สรางสรรคด ีๆ มากมาย 

ขอเพยีงขยนัและลงมอืทาํ 

ก็มีรายไดเพิ่มแนนอน
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·Ø¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

School Bank 
School Bus 

2
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á

¼ÙŒÍÓ ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á 

¹ÒÂàËÁ×Í¹ ÃÑ¡Ê¹ÒÁ

âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. 
ã¹ÃÐ´ÑºÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ
ÁÕ¤ÇÒÁÊÓ ¤ÑÞÍÂ‹Ò§äÃ

 นักเรียนในระดับมัธยมนี้เปนเหมือนโซขอกลาง 

ที่เตรียมตัวเปนผูใหญ ควรที่จะปลูกฝงใหรูจักการออม

เพื่ออนาคตที่มั่นคง โชคดีที่ทาง ธ.ก.ส. และครูผูดูแล

โครงการตั้งใจมาก ทั้งสงเสริม ประชาสัมพันธเรื่องการ

ออม นักเรียนจึงสนใจ โรงเรียนจึงถือวาโรงเรียนธนาคาร

ธ.ก.ส. เปนองคกรที่สําคัญในโรงเรียน เพราะเงินตางๆ 

ที่โรงเรียนไดรับก็จะผานธนาคาร โดยเฉพาะกองทุน

สงเสริมการศึกษา สามารถใหครูกู

ในอัตราดอกเบี้ ยต่ํ า  และนํา

ดอกเบี้ยมามอบทุนใหนักเรียน 

นักเรียนที่ไดรับทุนในแตละปก็จะ

จายผานโรงเรียนธนาคารเชนกัน14



âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á

ã¹Í¹Ò¤µ  à´็¡ æ ¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹
¸¹Ò¤ÒÃ¨ÐàµÔºâµÍÂ‹Ò§äÃµ‹Íä»

½Ò¡¢ŒÍ¤Ô´ÊÑ้¹ æ 
¨ÐãªŒªÕÇÔµ¡Ñº¡ÒÃÍÍÁÍÂ‹Ò§äÃ

¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§à´็¡ æ 
àÁ×่ÍÁÕâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ

 นกัเรียนทีไ่ดรบัตาํแหนงตางๆ ในโรงเรยีนธนาคาร 

ซึ่งเปนเด็กๆ ที่มีจิตอาสา และยังประชาสัมพันธไปยัง

โรงเรยีนระดบัประถมในเขตใกลเคยีง จะทาํใหเดก็ๆ กลุมนี ้

มีประสบการณ และเติบโตขึ้นอยากเปนคนทํางานที่มี

คุณภาพ และในชวงแนะแนวอาจเชิญเจาหนาท่ีธนาคาร 

ธ.ก.ส. มาใหความรูเด็กๆ วาอยากทํางานธนาคารควร

ศึกษาสาขาใดตอไป ไดทั้งการปลูกฝงการออม มีวินัย

การใชเงิน เรียนรูอาชีพธนาคาร

 เด็กกลุมนี้กําลังเปลี่ยนจากวัยรุนเปนผูใหญ 

ปกติเขาใหชีวิตกันอยางสบายๆ แตพอมีโรงเรียนธนาคาร

เขามา เราปลูกฝงใหเขาเห็นความสําคัญของการออม

ไวใชในอนาคต หรอืยามจาํเปน เดก็จะเปลีย่นพฤตกิรรม

ใชเงินอยางระมดัระวงั สิง่ใดทีไ่มจาํเปน เดก็ๆ กย็งัไมใช 

การถอนจะมนีอยมาก บางครัง้เดก็ทีไ่ดรบัทนุการศกึษา 

ก็ไมไดถอนทั้งหมดทีเดียว แตจะคอยๆ ถอนเพื่อ

ซื้ออุปกรณการศึกษาที่จําเปนจริงๆ เทานั้น 

เมื่อกอนมีเงินสดอยูในมือจะใชเงินงาย

แตปจจุบันมีความตระหนักรูมากขึ้น

อยากไดอะไรก็รูจักออมมากกวาจะขอ

พอแมเพียงอยางเดียว

 เด็กๆ มัธยมเปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอที่สําคัญ ถา

นักเรียนยังบริโภคตามกระแสสังคมโดยไมจํากัด จะทําใหเรา

ลาํบากในภายหนา อยากใหเดก็บรโิภคเปน ซึง่เปนคณุสมบตัทิี่

อยากใหเดก็ๆ มทีนักบัสงัคมยคุใหมทีเ่ปลีย่นแปลงไปรวดเรว็

มาก บางครั้งเด็กอาจปรับตัวไมทัน หลงไปตามเทคโนโลยี

สักพักถึงจะกลับคืนมา เพราะเด็กๆ บางสวนเปนลูกชาวไร

ชาวนา ซึง่มรีายจายประจาํ แตรายไดประจาํไมมี ตองรอเกบ็

เกีย่วพชืผลทางการเกษตร หรอืกูยมืมาใหลกูใช อยาก

ใหเดก็ๆ รูวาสถานะของแตละคนไมเทากนั คาํวา

พอเพียงของแตละคนจึงไมเทากันเชนกัน 

เอาแคมีกิน มีใช ภูมิใจในสิ่งที่เรามี

ÍÂÒ¡ãËŒà´็¡ æ ÃÙŒÇ‹Ò

Ê¶Ò¹Ð¢Í§áµ‹ÅÐ¤¹äÁ‹à·‹Ò¡Ñ¹

¤ํÒÇ‹Ò¾Íà¾ÕÂ§¢Í§áµ‹ÅÐ¤¹

¨Ö§äÁ‹à·‹Ò¡Ñ¹àª‹¹¡Ñ¹
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¤Ø³¤ÃÙÇÃÃ³Ò ÍÙŽä¾¨ÔµÃ

âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á 

¤Ø³¤ÃÙ¤¹à¡‹§
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á

àÅ‹Ò·Õ่ÁÒ·Õ่ä»¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ

·Ó äÁ¶Ö§ÍÂÒ¡ÁÒÃÑº¼Ô´ªÍºâ¤Ã§¡ÒÃ 
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. ÍÕ¡â¤Ã§¡ÒÃ 

á¶ÁÂÑ§ä»µÔ´µ‹ÍÁÒàÍ§ÍÕ¡´ŒÇÂ

¨Ò¡ÇÑ¹¹Ñ้¹¶Ö§ÇÑ¹¹Õ้àË็¹¡ÒÃ
à»ÅÕ่Â¹á»Å§ã¹àÃ×่Í§¢Í§¡ÒÃÍÍÁ

ã¹âÃ§àÃÕÂ¹ÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§

 คุณครูวรรณาไดจัดโครงการออมเงินกับนักเรียน

ที่โรงเรียนมาระยะหนึ่งแลว จนวันหนึ่งคุณครูนั่งดูโทรทัศน

เหน็ขาวประชาสัมพนัธโรงเรยีนธนาคาร ธ.ก.ส. คณุครอูยาก

ใหเด็กเรียนรูเรื่องการออมอยางเปนระบบ

จึงเขาไปติดตอที่ ธ.ก.ส. สาขานางรอง วา

จะสามารถเปนสวนหนึ่งของโครงการได

ไหม จงึไดรวมมอืกบั ธ.ก.ส. ตัง้แตตอนนัน้

เปดเปนโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. ขึ้นมา

 ภาระหนาที่ของครูมีมากนอกเหนือจากการสอน

หนงัสอือยางเดยีว แตเลอืกดแูลโครงการนีก้เ็พราะความรกั

ชอบ อยากเห็นเด็กๆ มีเงินออมเพื่ออนาคต เปนหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ 9 และผลพลอยได

คอืเมือ่มกีารประเมนิโรงเรยีน กจิกรรมโรงเรยีนธนาคารกเ็ขา

คณุลกัษณะ มาตรฐาน ตวัชีว้ดัตลอดเวลา ซึง่เปนประโยชน

ตอทั้งโรงเรียนและเด็กๆ 

 ตั้งแตโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. เปดดําเนินการมา

มีการเปล่ียนแปลงคือเด็กๆ  สามารถนําเงินมาออมได

สะดวกสบายมากขึน้ บรหิารจดัการเรือ่งการออมของตนเอง

ได และมีเด็กๆ ที่ไดรับโอกาสมาเปนพนักงานโรงเรียน

ธนาคาร ก็เปนประโยชนกับเด็กในการฝกการทํางาน สราง

ประสบการณใหกับตนเอง เปนกําลังสําคัญในการชวย

รณรงคการออมใหกับสมาชิก

½Ò¡ 3 ¤ํÒ ¢Í§¤ÃÙ³Òã¹àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁ “Í¹Ò¤µ”

½Ò¡ 3 ¤ํÒ ¢Í§¤ÃÙÍŒÍÁã¹àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁ “ÍÍÁ ¡Ñ¹ à¶ÍÐ” 

à»š¹ ÍÍÁ¡Ñ¹à¶ÍÐà¾×่ÍÍ¹Ò¤µ
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¤Ø³¤ÃÙÊÒÃÔÈÒ ´Ç§¨Ñ¹·Ò

âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á 

ÁÕÇÔ¸Õ¡ÒÃã¹¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡à´็¡ æ 
à¢ŒÒÁÒà»š¹¾¹Ñ¡§Ò¹

âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. ÍÂ‹Ò§äÃ

¤ÇÒÁÊØ¢·Õ่¤Ø³¤ÃÙä´ŒÃÑº¨Ò¡¡ÒÃ
·Ó âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. ¤×ÍÍÐäÃ

 ตองเลากอนเลยวา ตอนที่เลือกคณะกรรมการ

โรงเรียนธนาคาร ครูทุกคนที่เขามาทําเพราะชอบ และเชิญ

ชวนคุณครูทานอื่นๆ มาชวยกัน สวนนักเรียนเริ่มจากเปด

รบัสมัครตามความสมคัรใจ ซึง่เปนนกัเรยีนในชมุนมุธนาคาร

ดวย และยังมีนักเรียนที่ไมไดรวมชุมนุมแตสนใจ มีจิตอาสา 

สมัครเขามา พนักงานโรงเรียนธนาคารทุกคน จึงมาดวย

ความสมัครใจ

 งานบริการเปนงานที่ครูชอบ ยิ่งเมื่อเห็นเด็กๆ มา

ลุนรางวัล ดีใจเมื่อไดรับรางวัลจากการออม เขามีความสุข 

ทําใหเราก็มีความสุขดวย และยังเปนกิจกรรมที่สรางความ

สขุจากการทาํงานรวมกนั ทัง้จากคณะคร ูจากนกัเรยีน หรอื

เห็นเด็กๆ ดูสมุดบัญชีแลวมีความสุข เราก็มีความสุขดวย 

การที่เรามีเครือขายโรงเรียนธนาคารกับโรงเรียนรอบขาง 

ไปจัดกิจกรรม ไปรองเลน ทําใหเขามีความสุข เราก็มีความ

สุขดวย 

 ที่ชัดเจนคือชวงเริ่มตนนักเรียนก็ไมคอยไดฝาก

ไดออมเหมือนกัน แตเม่ือเขามาเปนพนักงานโรงเรียนธนาคาร

นอกจากจะบริการออมให

คนอ่ืนแลว ตัวเองยังออม

มากขึ้นเชนกัน เพื่อที่จะลุน

รับรางวัลดวย เด็กๆ  ที่จบ

การศึกษาชั้นมัธยมศึกษา

แลว สามารถนําเงินเก็บไป

ใชเปนคาเลาเรียนในระดับ

อุดมศึกษาตอได

½Ò¡ 3 ¤ํÒ ¢Í§¤ÃÙ³Òã¹àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁ “Í¹Ò¤µ”

½Ò¡ 3 ¤ํÒ ¢Í§¤ÃÙÍŒÍÁã¹àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁ “ÍÍÁ ¡Ñ¹ à¶ÍÐ” 

à»š¹ ÍÍÁ¡Ñ¹à¶ÍÐà¾×่ÍÍ¹Ò¤µ

àË็¹¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§ÍÐäÃ
ã¹µÑÇ¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Õ่à»š¹

¾¹Ñ¡§Ò¹âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃºŒÒ§
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¾¹Ñ¡§Ò¹âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.
âÃ§àÃÕÂ¹¹Ò§ÃÍ§¾Ô·ÂÒ¤Á

¹Ò§ÊÒÇ¨ÔÃ¾ÃÃ³ µ‹Ò§ÊÕ
¼ÙŒª‹ÇÂ¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ 

¤Ô´Ç‹Òà´็¡ÂØ¤ãËÁ‹¡Ñº¡ÒÃÍÍÁà»š¹ÍÂ‹Ò§äÃ
คิดวาเด็กยุคใหมเมื่อไดเงินมา ก็นําเงินไป

ซื้อขนม ของเลน จับจายใชสอย ไมรูจัก

วางแผนเพื่อการออมกอน

ÊÔ่§·Õ่¹ŒÍ§ æ ·Ñ้§ÊÍ§¤¹
ÍÂÒ¡½Ò¡à¾×่Í¹ æ àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁ

รูจักออมเพื่อเก็บไวใชยามจําเปน โดยเฉพาะ

เพื่อเตรียมไวสําหรับศึกษาตอ

ÃÙŒÊÖ¡ÍÂ‹Ò§äÃ¡Ñº¡ÒÃà»š¹¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃ¸¹Ò¤ÒÃ
รูสึกดีใจที่ไดรับตําแหนง เพราะไดรับประสบการณ รูจัก

การทํางาน บริหารงาน ไดความสามัคคี ไดทํางาน

รวมกันกับนองๆ และในฐานะที่เปนรุนพี่ หนาที่ของเรา

ตองสอน แนะนํานอง ชวงเวลาที่ทํางานดวยกัน คาบ

กอนพักกลางวันตองขออนุญาตครูออกมากอน 5 นาที 

เพื่อรับประทานอาหารกลางวันรวมกัน เพราะตองมา

คอยใหบริการชวงพักรับประทานอาหารกลางวัน 

จึงทําใหสนิทกันมากขึ้น กินดวยกัน ทํางานรวมกัน

¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂ¢Í§à´็¡ æ ÂØ¤¹Õ้«×้Í¢¹Á ¢Í§àÅ‹¹ 
ËÃ×Í àµÔÁà§Ô¹â·ÃÈÑ¾·� «×้ÍäÍà·็Á ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡Ñ¹ 

áÅŒÇ¨ÐªÇ¹à¢ÒÁÒÍÍÁÍÂ‹Ò§äÃ
นาจะซื้อไอเท็มตางๆ มากกวา เลยคิดวาการรณรงคเพื่อ

สงเสริมการออม เชน จัดกิจกรรม “ยิ่งออมยิ่งดี ยิ่งมีโชค” 

เมื่อออมทุกสิบบาทจะไดเขียนชื่อเพื่อลุนจับฉลาก ยิ่งออม

มากก็ยิ่งมีโอกาสมาก ของรางวัลก็จะแตกตางกันในแตละ

รอบ สวนกิจกรรม “ออมทุกครั้งไดโชคทุกครั้ง” ถาออม

ครั้งละสิบบาทจะไดลุนจับฉลากรับโชคทันที มี

ของขวัญ เชน พัดลม หมอหุงขาว ปากกา

 ดินสอ และยังมีโครงการ 

“นองกุกไกชวนออม” อีก

¹ÒÂÀÙÇ´Å à´ªÒÃÑÁÂ�
¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

¹ŒÍ§ÀÙ

¹ŒÍ§ºÕÁ
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 ธ.ก.ส. กับโรงเรียนนางรองพิทยาคมมีปฏิสัมพันธกัน

มานาน และเห็นวาเปนโรงเรียนขนาดใหญสามารถสรางเสริม

คณุลกัษณะเรือ่งการออมตอนกัเรยีนได โดยนาํแนวคิดเศรษฐกจิ

พอเพียงมาใช นักเรียนสามารถเรียนรูตําแหนงตางๆ  ใน

โรงเรียนธนาคาร ผลัดเวรกันมาทํางานและ

นับวาเปนโรงเรียนที่

ประสบความสําเร็จ

ในการออม มีเครือขาย

ทั้งครู นักการ ผูปกครอง 

แมคาในโรงอาหาร 

ลวนมีสวนรวม 

 กระปุกขนาดเล็ก เชน กระปุกไมไผ หรือ ปูน

พลาสเตอร หยอดวนัละบาทสองบาท กเ็ปนประสบการณ

ทีเ่คยทาํ จนปจจบุนัไดมาเปนผูจดัการ กย็งัสงเสรมิเดก็ๆ 

ใหออม ผานกระปุกออมทรัพยของ ธ.ก.ส. ซึ่งเปนจุด

เริ่มตนที่ดี

¹ÒÂÀÙÇ´Å à´ªÒÃÑÁÂ�
¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

¹ÒÂÊÁÈÑ¡´Ô์ ·ÐÃÒÃÑÁÂ�

¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃ¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê. ÊÒ¢Ò¹Ò§ÃÍ§

¾Õ่àÅÕ้Â§
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

 ÍÂÒ¡ãËŒ¼ÙŒ¡ÒÃàÅ‹Òà¡Õ่ÂÇ¡Ñº
àÁ×Í§¹Ò§ÃÍ§

ÁØÁÁÍ§¢Í§¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃà¡Õ่ÂÇ¡Ñº
âÃ§àÃÕÂ¹¸¹Ò¤ÒÃ ¸.¡.Ê.

µÑÇÍÂ‹Ò§¡ÒÃÍÍÁà¾×่Íà´็¡ æ

ÊÃŒÒ§àÊÃÔÁ¤Ø³ÅÑ¡É³Ð
àÃ×่Í§¡ÒÃÍÍÁµ‹Í¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´Œ 

â´Â¹ํÒá¹Ç¤Ô´
àÈÃÉ°¡Ô¨¾Íà¾ÕÂ§ÁÒãªŒ

 นางรองเปนเมืองโบราณสมัยเดียวกับนครวัด ในยุคนั้น

ทาวปาจิตเจาผูครองนครวัดยุคนั้น มีนิมิตวาคูครองของตนเอง

เกิดอยูในทิศนี้ จึงสงคนมาดูแลวก็พบกับนางอรพิมซึ่งเปนคนตาม

นมิติ และเมือ่ไดกาํหนดเวลาทีจ่ะมารบันางอรพมิ ทาวพมิายไดมา

ชิงตัวนาง นางก็เสียใจมาน่ังรองไหริมนํ้า ตรงที่นางนั่งรองไห จึง

เรียกกันวานางรอง แลวก็กรอนเสียงมาเปนนางรองจนถึงปจจุบัน 

สภาพวิถีความเปนอยูของเมืองนางรอง ผูคนในนางรองปจจุบัน

ประกอบอาชีพหลากหลาย ปลูกออย ปลูกมัน ปลูกขาว และมี

ผูปลูกผลไมเพิ่มมากขึ้น เชน ทุเรียน เงาะ มังคุด
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Money’s 
Tale 

Ê¶Ò¹·Õ่ÊํÒ¤ÑÞ

ËÅÑ§...àËÃÕÂÞ¡ÉÒ»³�ä·Â
 เวลาเก็บเหรียญหยอดกระปุก นองๆ เคยสังเกตไหมวาดานหลังของเหรียญกษาปณ

หรือเงินเหรียญชนิดราคาตาง ๆ  ที่เราใชกันอยูทุกวันนี้ ทั้งเหรียญ 10 บาท 5 บาท 2 บาท 1 บาท 

เหรียญราคา 50 สตางค และ 25 สตางค ซึ่งเปนเหรียญกษาปณหมุนเวียนที่ใชมาตั้งแตรัชกาล

ที่ 9 นั้น จะมีภาพสถานที่สําคัญของวัดตาง ๆ ในประเทศไทยแตกตางกันไป ลองมาพลิกดูกัน

ทีละเหรียญเลยจะ

เหรียญ 5 บาท ภาพดานหลังเหรียญ คือ 

พระอุโบสถวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม

เดิมชื่อ วัดแหลม หรือ วัดไทรทอง ตอมาในป พ.ศ. 2442  

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ

ใหสรางพระอุโบสถประดับดวยหินออนอยางดีจากประเทศอิตาลี 

พรอมทั้งพระราชทานนามวัดใหมวา วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม

เหรียญ 2 บาท ภาพดานหลังเหรียญ คือ พระบรมบรรพต 

วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร พระบรมบรรพต หรือ ภูเขาทอง

เริ่มสรางในสมัยรัชกาลที่ 3 โดยจําลองแบบมาจากวัดภูเขาทองใน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตเกิดปญหาดินทรุดจําตองหยุดสราง 

ตอมาในรัชกาลที่ 4 ทรงใหเปลี่ยนแบบเปนภูเขากอพระเจดียไวบน

ยอด เปนที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ และกอสรางแลวเสร็จ

ในสมัยรัชกาลที่ 5

เหรียญ 10 บาท ภาพดานหลังเหรียญ คือ 

พระปรางควัดอรุณราชวรารามราชวรมหาวิหาร 

พระปรางคองคใหญสูง 67 เมตรตั้งตระหงาน ลอมรอบ

ดวยปรางครองอีก 4 ปรางค องคพระปรางคกออิฐถือปูน 

ประดับดวยชิ้นเปลือกหอย กระเบื้องเคลือบ 

จานชามเบญจรงคสีตาง ๆ เปนจํานวนมหาศาล

àËÃ
ÕÂÞ 10 ºÒ·

àË
ÃÕÂ

Þ 2 ºÒ·

àËÃ
ÕÂÞ 5 ºÒ·
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เหรียญ 1 บาท ภาพดานหลังเหรียญ คือ 

พระศรีรัตนเจดีย วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

เม่ือ พ.ศ.2398 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว

โปรดใหสรางพระเจดียในบริเวณวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

โดยจําลองแบบมาจากพระมหาสถูปเจดียในวัดพระศรี

สรรเพชญที่พระราชวังกรุงศรีอยุธยา เปนที่ประดิษฐาน

พระบรมสารีริกธาตุ พระราชทานนามวา พระศรีรัตนเจดีย  

เหรียญ 50 สตางค ภาพดานหลังเหรียญ คือ พระเจดีย

วัดพระธาตุดอยสุเทพ ตั้งอยูบนยอดดอยสุเทพ จ. เชียงใหม

สรางขึ้นในสมัยพญากือนา ตามแบบศิลปะลานนา มีเจดีย

ทรงเชียงแสน ฐานสูง ยอมุมระฆังทรงแปดเหลี่ยมปดดวย

ทองจังโก 2 ชั้น เปนที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ ลานเจดีย

เปนจุดชมทิวทัศนเมืองเชียงใหม

เหรียญ 25 สตางค ภาพดานหลังเหรียญ คือ พระบรมธาตุเจดีย  

วัดมหาธาตุวรมหาวิหาร จ. นครศรีธรรมราช พระบรมธาตุเจดีย 

เปนที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา เจดียเปน

สถาปตยกรรมลังกา คือเปนสถูปครึ่งวงกลมตั้งอยูบนฐานสี่เหลี่ยม 

สูงประมาณ 37 วา 2 ศอก ยอดเจดียหุมดวยทองคําแท

àËÃ
ÕÂÞ 50 ÊµÒ§¤�

àËÃ
ÕÂÞ 1 ºÒ·

àËÃ
ÕÂÞ 25 ÊµÒ§¤�

โอโห เพียงแคเราพลิกเหรียญดูก็ไดเห็นวัดสําคัญในเมืองไทยตั้ง 6 แหงแลว และถายอนกลับไป

ดูเหรียญรุนเกา ๆ ก็จะมีภาพดานหลังบอกเลาเรื่องราวและเหตุการณสําคัญในชวงเวลานั้น ๆ เปนอยางดี

นอกจากนี้ ยังมีเหรียญในโอกาสพิเศษตาง ๆ ที่มีภาพดานหลังเฉพาะกิจและผลิตออกมาในจํานวนจํากัด 

เหรียญกษาปณจึงเปรียบเสมือนสมุดบันทึกประวัติศาสตรฉบับยอที่อยูใกลมือเรา ถามีเงินเหรียญในมือ

แลวก็ลองพลิกดู อาจเจอเรื่องราวที่นาสนใจหรือความรูใหม ๆ ก็ไดนะจะ
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¤ÇÒÁÃÙŒ
¤Ù‹¡ÃÐ»Ø¡

ตั้งหลักชีวิตได มีเปาหมาย

การใชเงินที่ชัดเจน แบงใชแบงออม

ตามสัดสวนที่จัดสรรไว ปญหา

การเงินในชีวิตก็จะผานพนไปได

ไมยาก ขอเพียงมีวินัย

ในการใชชีวิตและใชเงิน

ÃÙŒªÕÇÔµ

àÁ×่ÍÃÙŒªÕÇÔµ

 ชีวิตที่มีเงินออมยอมทําใหเราอุนใจ แตการใชชีวิตนั้นอาจไมไดราบรื่น

เสมอไป ซึ่งแนนอนวายอมสงผลกระทบตอเงินออมในกระปุกของเราได การใช

ชีวิตกับการใชเงินจึงเชื่อมโยงกันเสมอ หากเรารูชีวิต รูตนเองกอน เราก็จะวางแผน

การเงินใหบรรลุเปาหมายสําเร็จไดดังใจ

ÃÙŒªÕÇÔµ ÃÙŒµ¹àÍ§

âÍ‹§ªÕÇÔµ

เดินทางสายกลางยอมดีที่สุด ยึดเอาความดีเปนที่ตั้ง ใชชีวิต

ตามเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัด ประกอบอาชีพที่สุจริต 

ไมแกงแยง ขวนขวายใฝหาความรู ใหมีรายไดเพิ่มพูน 

ลดละสิ่งชั่ว สรางสังคมใหมีศีลธรรม

หากครอบครัวเปรียบเสมือนโองชีวิต รายรับที่ไดมาก็เหมือนน้ําเทใสโอง สํารวจและบันทึก

ดูวาโองมีรูรั่วใหน้ําไหลออกไปทางไหนบาง นั่นคือรายจาย ซึ่งจําเปนตองจดบันทึกบัญชี

ครัวเรือนเปนประจํา เพื่อแยกแยะรายรับ-รายจาย จะไดวางแผนใชเงินอยางเปนระบบ

ตาม 6 ขั้นตอน ดังนี้

ตองประเมินฐานะตนเองและครอบครัว เพื่อสะทอนฐานะ

ที่แทจริง โดยพิจารณาถึงสินทรัพยที่มีอยูทั้งหมด ภาระหนี้สินที่

ตองชดใช และสินทรัพยสวนที่คงเหลือเมื่อหักดวย

ภาระหนี้สินแลว เรียกวา “ทุนตนเอง”

à·Õ่ÂÇÊ¹Ø¡¡Ñº
          ÂØÇÁÑ¤¤Øà·È¡�

เสนทางวางแผนการเงิน
ในครัวเรือน 6 ขั้น
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Little 
Guide

 อาจารยชูศักดิ ์หทยัสุทธิ แหงโรงเรยีนอุมผางวทิยาคม เหน็

ถึงปญหาและโอกาสไปพรอมกัน จึงไดจัดทําโครงการ ยุวมัคคุเทศก 

ขึ้นมา เพื่ออบรมนักเรียนใหมีความรู มีทักษะในการพายเรือบริการ

นักทองเที่ยว เพราะกอนหนานั้นเด็กๆ ก็รับจางพายเรือ แตไมมี

องคความรูทีถ่กูตองตามหลกัวชิาการ อาจารยจงึเปดหลกัสตูรอบรม 

เชน ทักษะการพายเรือเบื้องตน ทักษะการซอมบํารุงเรือยาง การ

พัฒนาบุคลิกภาพ เพื่อบริการนักทองเที่ยว

 สิ่งที่อาจารยไดทําสงผลใหมีธุรกิจรีสอรตตางๆ เขามาใช

บริการ นักเรียนบางสวนจึงรับจางพายเรือ บางสวนแสดงนาฏศิลป 

หรือเปนลูกหาบ ทําใหนักเรียนมีรายไดเพ่ือชวยเหลือจุนเจือครอบครัว

และรายไดทั้งหมดอาจารยยังนํามาฝากที่โรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส. 

เพื่อใหเด็กๆ รูจักออม รูจักใช ถอนมาเทาที่ใชยามจําเปน

 ทกัษะทีน่กัเรยีนไดอบรมและนาํไปประกอบอาชพีนี ้ทาํให

โรงเรียนเองก็เห็นความสําคัญ จึงบรรจุเปนหลักสูตรทองถิ่น ทําให

นักเรียนหลายคนที่ผานการเปนยุวมัคคุเทศก มีประสบการณใน

การประกอบอาชีพ บางคนก็เติบโตไปประสบความสําเร็จในหนาที่

การงาน เปนพยาบาล เปนตาํรวจ และกลับมาประกอบอาชพีทีบ่าน

เกิด อาจารยชูศักดิ์ยังสอนเด็กๆ วาถึงเราจะตางเผาพันธุแตก็อยูบน

ผืนแผนดินเดียวกัน คือแผนดินไทย 

 เมือ่เหน็อยางนีแ้ลว ทาํใหมัน่ใจไดเลยวา ปาเขยีวๆ ธรรมชาติ

สวยๆ ยังคงอยูคูผืนปาตะวันตกของเมืองไทยตลอดไป

à·Õ่ÂÇÊ¹Ø¡¡Ñº
          ÂØÇÁÑ¤¤Øà·È¡�

 ความอุดมสมบูรณของผืนปาตะวันตก ประกอบกับความยากลําบากในการเดินทาง

ทําใหอําเภออุมผาง จังหวัดตาก เปนหน่ึงในจุดหมายสําหรับนักเดินทางผูรักธรรมชาติ

อยางแทจริง จนมีนักทองเที่ยวจํานวนมากเดินทางเขามาทองเที่ยวที่อุมผาง

ÁÒÍØŒÁ¼Ò§ÍÂ‹Ò§äÃ
ใชบริการรถประจําทาง กรุงเทพ-แมสอด

แลวตอรถสองแถวจากแมสอดมาอุมผาง

ÍØŒÁ¼Ò§ÁÕÍÐäÃ
 น้ําตกทีลอซู น้ําตกขนาดใหญสุดอลังการที่ควรไปเยือนสักครั้ง

 ลองเรือยาง ชมน้ําตกทีลอเร ที่ไหลลงมาสูแมน้ําแมกลอง

 น้ําตกปตุโกร น้ําตกรูปหัวใจที่สวยงาม

 มาเยือนอุมผาง ยังไดมาอําเภอที่มีพื้นที่ใหญที่สุดในประเทศ

 อําเภอที่มีผืนปามากที่สุดในประเทศถึง 91%

ÍÒ¨ÒÃÂ�ªÙÈÑ¡´Ôì Ë·ÑÂÊØ·¸Ô 
áË‹§âÃ§àÃÕÂ¹ÍØŒÁ¼Ò§ÇÔ·ÂÒ¤Á

น้ําตกปตุโกร

ทะเลหมอกที่อุมผาง สายน้ําแหงทีลอซู

นาฏศิลปจากนักเรียน

นักเรียนในชุดชนเผาตางๆ
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ÍÍÁ·ÃÑ¾Â�
©ºÑº Idol

äÍ´ÍÅ...
ÍÍÁ...äÍà´ÕÂ

âÁÊµ� 
ÇÔÈÃØµ ËÔÁÃÑµ¹�

แนะนําตัวเองใหนองๆ รูจักหนอยวา

เรียนจบอะไรมา แลวทําไมถึงเลือกเรียนสาขานี้

สวัสดีครับ ผมโมสต วิศรุต หิมรัตน อายุ 25 ป จบการศึกษาจาก 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะศิลปกรรมศาสตร สาขาการ

แสดงและกํากับการแสดง จริงๆ แลวสนใจเรื่องการแสดงตั้งแต

เรียนมัธยมครับ เลยเลือกเรียนสาขานี้ พอเรียนจบเลยยึดอาชีพ

นักแสดงตามที่เรียนมาเลย

äÍ´ÍÅ©ºÑº¹Õé¢ÍÂŒÍ¹àÇÅÒ¾Òä»
ÊÁÑÂ¡ÃØ§ÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ à¾×èÍ¾º¡Ñº 
ÍâÂ¸ÂÒ¤ÔéÇµ�ºÍÂ à¨ŒÒ¨ŒÍÂ 

ã¹ÅÐ¤ÃºØ¾à¾ÊÑ¹¹ÔÇÒÊ ·Õè ã¹ÇÑ¹¹Õé
¨ÐÁÒã¹ÂØ¤»˜¨¨ØºÑ¹ ä»¾Ù´¤ØÂ¡Ñ¹¡Ñº

¾Õè âÁÊµ� ÇÔÈÃØµ ËÔÁÃÑµ¹� 
¢Í§¹ŒÍ§ æ ¡Ñ¹àÅÂ
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ชีวิตของการเปนนักศึกษา

กับชีวิตของคนทํางานแตกตางกันไหม อยางไร 
แตกตางกันนะครับ ตอนที่เรียนหนังสือถาเราหาเงินไดก็จะเปน

คาขนม ซื้อของที่เราอยากได แตพอเรียนจบแลวตองประกอบอาชีพ

จริงๆ เงินที่ไดมาไมใชคาขนมแลว จะเปนคาครองชีพทันที 

ซึ่งเราตองระมัดระวังในการใชเงิน 

มีนอง ๆ ที่คิดวาอาชีพนักแสดงเปนอาชีพที่

หาเงินไดงาย คิดอยางไร และมีอะไรแนะนํานอง 
อยากใหนองๆ เขาใจกอนครับวา อาชีพนักแสดงมีทั้งคนที่มีชื่อเสียงมาก 

และชื่อเสียงนอย เพราะฉะนั้นหลายๆ คนที่เราเห็นวามีรายไดมาก จะเปนกลุมคนที่

ทํางานในอุตสาหกรรมบันเทิงที่เงินสะพัดมากกวา มีนักแสดงอีกหลายกลุมที่ทํางาน

เกี่ยวกับศิลปะอาจมีเงินไมมาก แลวก็แนะนํานองๆ วากอนที่เขามาเปนนักแสดงตองมี

ความรูทางดานการแสดง ตองฝกฝนฝมือ ฝกฝนความรู ตองใชเวลา ประสบการณมาก 

และในสายอาชีพนี้ก็มีการแขงขันสูง คนที่เราเห็นในโทรทัศนหรือประสบความสําเร็จ

แลว ลวนแขงขันมาทั้งนั้น ไมไดมางายๆ เลยฝากนองๆ วาตองอดทน 

หาความรู และฝกทักษะไปดวย
เมื่อทํางานแลว 

มีวิธีการออมบางไหม อยางไร

วางแผนทางการเงินในอนาคต

อยางไรบาง

เมื่อมีรายไดก็แบงเปนสองสวนใหญๆ ครับ คือเงินเก็บกับเงิน

ที่ใชในชีวิตประจําวัน เพราะอาชีพนักแสดงไมมีความแนนอน

เรื่องรายได เพราะฉะนั้นเมื่อเราไดเงินมาก็ตองแบงเก็บ แบงใช 

เพื่อความแนนอนในการใชชีวิต และก็ตองใชจายอยางประหยัด 

เนื่องจากรายไดแตละเดือนก็มีไมเทากัน

โดยสวนตัวไมคอยรูเรื่องการลงทุนเพื่อเก็งกําไร หารายได 

แตก็แบงเงินไวสําหรับการลงทุนเชนกัน แตเปนการลงทุน

เพื่อความรู  โดยไปลงเรียน หาความรูเพิ่มในทักษะอาชีพ 

เรื่องที่เราสนใจ ทําใหเรามีความรูมากขึ้น และมีทักษะ

ในการประกอบอาชีพมากขึ้นดวย

ฝากผลงานใหพวกเรา

ไดติดตามกันหนอย

ตอนนี้มีละครกําลังถายทําเรื่อง 

ฟาฝากรัก ครับ อีกไมกี่เดือนคงไดดูกัน 

ฝาก ig witsamost ติดตามผลงาน

ของโมสตดวยนะครับ 
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Money
Innovation 

มีตัวชวยจัดการทางการเงินดีขนาดนี้แลว 

เรามาเริ่มออมและจัดระเบียบการใชเงินเพื่ออนาคต

ที่มั่นคงกันเถอะ แตไมวาแอปพลิเคชันจะดีขนาดไหน 

วินัยของผูใชก็ยังสําคัญที่สุดนะ
 

ÃÒÂÃÑº-ÃÒÂ¨‹ÒÂ 
ºÑ¹·Ö¡§‹ÒÂ´ŒÇÂ»ÅÒÂ¹Ô้Ç
 การจดบนัทกึรายรบั-รายจาย เปนส่ิงสําคัญพืน้ฐานของการวางแผนการเงนิ เพือ่แยกแยะ

รายรับ รายจาย แสดงผลใหเห็นสถานะทางการเงินของเรา ยิ่งจดบันทึกเปนประจําทุกวันยิ่งเปน

ผลดี แตเชื่อวาหลาย ๆ คนจะกระตือรือรนในตอนแรก แลวก็ละเลยเพิกเฉย จนสุดทายก็ปลอยให

สมุดจดบัญชีวางเปลา ไมเกิดผลในการวางแผนการเงิน

 แตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 เร่ืองการเงินมี

เทคโนโลยีมาชวยใหสะดวกรวดเร็วข้ึนมากมาย สมุด

บัญชีรายรับ-รายจายก็เปลี่ยนโฉมมาอยูในโทรศัพท

มือถอืในรปูแบบของแอปพลเิคชนั อาํนวยความสะดวก

สบายใหนกัออมจดบนัทกึไดงาย ๆ  เพยีงปลายนิว้สมัผสั 

 แอปพลิเคชันทางการเงินออกแบบมาใหใช

งานงาย มีหลากหลายหนาที่ ทั้งชวยบันทึกรายรับ

รายจาย บนัทกึบลิ ยอดบตัรเครดติ วางแผนบรหิารเงนิ

ไดวนัตอวนั จดัการงบสาํหรบัแตละสปัดาห แตละเดอืน 

ไปจนถงึเปนปไดเลยทเีดยีว นอกจากนีย้งัสรปุผลขอมลู

ตาง ๆ ออกมาใหเราดูดวยกราฟ แผนภูมิ สถิติตัวเลข  

และใชสสีนัตาง ๆ  นาสนใจ ทาํใหดเูขาใจงาย ไมซบัซอน 

แถมยังรองรับไดหลายสกุลเงินอีกดวย

 บางแอปพลิเคชันยังใหตั้งเปาหมายการออม

เงิน และแจงเตือนสถานะการใชเงิน เปนผูชวยควบคุม

ไมใหใชจายเกินตัวไดเปนอยางดี อีกทั้งรูปแบบหนาตา

ของแอปพลิเคชันทางการเงินเหลาน้ียังสวยงามนารัก 

ดงึดดูใหนกัออมอยากใช ตวัอยางแอปพลเิคชนัการเงนิ

ที่นิยมใชกัน คือ Weple Money, Piggipo, Household 

account book, Money Lover เปนตน ซึ่งโหลดมาใชได

จาก App Store หรือ Google Play นั่นเอง

Money Lover

 W
epl

e M
one

y

Piggipo

Household 
account book
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สวัสดีคะนองๆ นักออมคนเกง  มาสนุกกับเกมชิงรางวัลประจําเลมกันเถอะ  

สงคําตอบและลุนรับของรางวัลจากเกมปริศนาชวนคิดดานลางนี้กันไดเลย
 สวัสดีจาเด็กๆ มาพบกันเปนประจํากับจุลสารโรงเรียนธนาคารของเรานะครับ 

ฉบบันีพ้ีย่ิม้แยมกบัพีแ่จมใส จะพาทกุคนไปเทีย่วทัว่ไทยกันเลยทเีดียว เริม่จากภาคกลาง

ไปชมโรงเรียนธนาคารกลางนาเกลือที่โรงเรียนวัดเกตุมดีศรีวราราม จังหวัดสมุทรสาคร 

ภาคอีสานไปเยือนบุรีรัมยเมืองปราสาทหิน โรงเรียนนางรองพิทยาคม ภาคตะวันตก

เราไปเที่ยวน้ําตกทีลอซูกับยุวมัคคุเทศกที่อําเภออุมผาง จังหวัดตาก แลวปดทายดวย

ลองใตไปชมธนาคารปูมาที่จังหวัดพังงา

 และทีสํ่าคญัเลย หากนองๆ เปดไปเห็นหนาตาจลุสารฉบับน้ี จะเห็นควิอารโคด

มากมายหลายจุด แนะนําใหนองๆ ลองสแกนดูนะ แลวจะเห็นมิติใหมของจุลสาร

โรงเรียนธนาคาร ที่จะพาเราไปไดเห็น ไดยิน เสียงสัมภาษณ รวมถึงความรูมากมาย

ที่นาสนใจ และพลาดไมไดกับเร่ืองเลาจากปก ที่จะเห็นวาไมใชแคคนเทานั้นที่ออม

สัตวอยางแมงกุดจี่ก็อดออมเหมือนกัน อานจบอยาลืมเลนเกมชิงรางวัลกับเรานะ

แลวพบกันใหมในฉบับตอไป
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วิธีการสงคําตอบรวมสนุก
ชองทางที่ 1 : เขียนคําตอบลงในสวนของ “คําถามชิงรางวัล” ในชุดแบบสอบถามความพึงพอใจ 

(*ถายสําเนาได) แลวสงไปรษณียมาที่ บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด (จุลสารโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส.) 

เลขที่ 1/999  อาคารภูมิสรวล ถนนกําแพงเพชร 6 แขวงดอนเมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210

ชองทางที่ 2 : ใหนองๆ เขาไปในเพจ โรงเรียนธนาคาร ธกส รูทํา รูออม รูใช กด Like กด Share

และตอบคําถามใตภาพ  พรอมลงชื่อ-นามสกุลจริง และโรงเรียน

สงคําตอบภายในวันที่ 15 ตุลาคม 2561 

รีบๆ สงคําตอบกันเขามานะคะ
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เลขที่ 1/999  อาคารภูมิสรวล ถนนกําแพงเพชร 6 แขวงดอนเมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210

หมอสุกี้และปงยาง
1 รางวัล

ผาคลุมไหลแบบมีฮูด
5 รางวัล
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โรงเรียนธนาคาร ที่จะพาเราไปไดเห็น ไดยิน เสียงสัมภาษณ รวมถึงความรูมากมาย

ที่นาสนใจ และพลาดไมไดกับเร่ืองเลาจากปก ที่จะเห็นวาไมใชแคคนเทานั้นที่ออม

สัตวอยางแมงกุดจี่ก็อดออมเหมือนกัน อานจบอยาลืมเลนเกมชิงรางวัลกับเรานะ

จุลสาร : โรงเรียนธนาคาร สานฝนนักการเงินวัยเยาว
ที่ปรึกษา : อภิรมย สุขประเสริฐ  นิพัฒน เกื้อสกุล  
วิรัช วาณิชธนากุล  สมชาย อารยชาติสกุล
กองบรรณาธิการ : นุชนาถ ปรีชาชนะชัย  สายใจ ภูริฉาย  สุธารัตน แมลงภูทอง  
จักรกฤช ดิษเจริญ  มยุรี คิดถูก  ศรุตตา จันทรธรรม  เพ็ญประภา ผดุงกิจ  หรรษา เกสรมาลี 
อํานวยการผลิต : ฝายเงินฝาก และสํานักสื่อสารการตลาดและประชาสัมพันธ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) เลขที่ 2346 ถนนพหลโยธิน
แขวงเสนานิคม เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
โทรศัพท 0-2555-0555 www.baac.or.th  www.facebook.com/baac.school

ออกแบบและจัดพิมพ
บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด 1/999 อาคารภูมิสรวล  ถ.กําแพงเพชร 6
ดอนเมือง กรุงเทพฯ 10210 โทรศัพท 0-2575-2559

โฮมรูม  2

ชุมชนทองเที่ยว ตอน ธนาคารปูมา 3

ผูใหญใจดี 4

เรื่องเลาจากปก 6

School Bank…School Bus 1  8

เคล็ดลับออม...ของหอมจัง 13 

School Bank … School Bus 2 14

Money’s Tales 20

ความรูคูกระปุก 22

Little Guide 23

ไอดอล...ออม...ไอเดีย 24

Money Innovation 26

ปริศนาชิงรางวัล 27

 : เขียนคําตอบลงในสวนของ “คําถามชิงรางวัล” ในชุดแบบสอบถามความพึงพอใจ 

(*ถายสําเนาได) แลวสงไปรษณียมาที่ บริษัท แปลน ฟอร คิดส จํากัด (จุลสารโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส.) 

หมอสุกี้และปงยาง



 โรงเรียนธนาคาร
จุลสาร เอกสารเผยแพรโครงการโรงเรียนธนาคาร ธ.ก.ส.

ปที่ 5 ฉบับที่ 25 ประจําเดือน สิงหาคม 2561


